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Menus réalisés par le cuisinier du groupe scolaire de VINCELLES (menus susceptibles de changement selon approvisionnement et régimes) Année scolaire 2023/2024   

 Symboles utilisés : aliments   * VPF=Viande en Porc de France   *UE : Union Européenne *MSC= Garantit les produits provenant de pêche durable- aliments choisis par les 

enfants en commission menus 

 
MIDI 

Lundi 

01 

02 

Mardi 

Mercredi   

03 

04 

Jeudi 

Vendredi 

05 
 

Entrée 

 
Betterave rouges 

vinaigrette 

 
Melon 

 
Salade verte 

 
Salade de pommes de 

terre maïs tomates 

 
Tomates cerise 

 
       Plat principal 

 
 

 
Tajine aux pois 

chiches 

 
Colin sauce oseille 

 
Chili con carne bio 

 
Haut de cuisse de 

poulet rôti aux herbes 

 
Jambon blanc froid + 

mayo 
 Pain buns 

Origine des viandes  MSC Bœuf VBF   

 
       Accompagnements 

 
Semoule bio 

 
Courgettes persillées 

 
Conchiglie bio 

locale 

 
Petits pois 

 
Chips 

Plat de substitution oui     

 
        Laitage 

 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier 

 
Produit laitier Produit laitier 

 
         Dessert 

 
Fruits 

 
Salade de fruits 

 
Dessert ou fruits 

 
    Yaourt ou fruits 

 
Beignets ou fruits 



 


